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AXA: Senioren schatzen sich selber kaum als Risiko im Verkehr ein
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Winterthur - Senioren schitzen die Wahrscheinlichkeit, dass ihnen beim Autofahren ein Fehler
passieren kdonnte, relativ gering ein, wie eine repriasentative Umfrage der AXA zeigt.
Demgegeniiber zeigt eine Auswertung der Unfallzahlen, dass die Schadenfrequenz bhei Senioren
ab Alter 70 kontinuierlich ansteigt. Die AXA rdt Senioren daher zu einer eigenverantwortlichen
und kritischen Auseinandersetzung mit der eigenen Fahrtauglichkeit.

Senioren stufen ihr eigenes Risiko, beim Autofahrer einen Fehler zu machen, deutlich tiefer ein
als die iibrigen Altersklassen. Dies zeigt eine aktuelle Umfrage der AXA Winterthur bei 1000
Autofahrerinnen und Autofahrern in der Schweiz. Die befragten Personen zwischen 65 und 75


https://www.moneycab.com/category/schweiz/
https://www.moneycab.com/author/moneycab/

Jahren schdtzten die Wahrscheinlichkeit fiir ein eigenes Fehlverhalten im Verkehr nur etwa halb
so hoch ein wie die 45-54-)dhrigen, noch ausgeprégter ist der Unterschied zu den jiingeren
Autofahrern, die ihr Risikopotential deutlich héher einschatzen. Mit der effektiven
Schadenbilanz deckt sich diese subjektive Einschdtzung nur in Teilen. Die Unfallhdufigkeit
nimmt mit zunehmendem Alter ab, steigt ab Alter 70 jedoch wieder an. «Gemdss unserer
Schadenstatistik ist die Schadenquote bei Junglenkern klar am hochsten. Mit zunehmendem
Alter nimmt sie kontinuierlich ab und erreicht einen Tiefststand bei Personen zwischen 50 und
65 Jahren - sie verursachen im Durchschnitt am wenigsten Schaden. Ab Alter 70 steigt die
Unfallquote jedoch wieder sukzessive an», erkldrt Bettina Zahnd, Leiterin Unfallforschung &
Pravention der AXA Winterthur.

Subjektive Wahrnehmung kann triigen

Dass dltere Personen das Risiko fiir ein eigenes Fehlverhalten im Verkehr geringer einstufen als
jiingere, diirfte insbesondere mit der langjdhrigen Fahrerfahrung zusammenhangen. «Zahlreiche
dltere Autolenkerinnen und Autolenker sind zwar sehr sicher unterwegs, da sie oftmals einen
ruhigen Fahrstil haben, weniger zu Stosszeiten unterwegs sind und ihr Zeitdruck oftmals
weniger gross ist. Ab einem gewissen Alter sinkt allerdings die Reaktions- und
Konzentrationsfahigkeit, zudem kénnen kdrperliche Beschwerden, Krankheiten oder
Medikamente die Fahrtauglichkeit einschrdnken. Dies sollte man ernst nehmen. Wir méchten
dltere Personen daher ermutigen, sich eigenverantwortlich und kritisch mit ihrer
Fahrtauglichkeit auseinanderzusetzen und diese bei ersten Anzeichen fiir eine Verschlechterung
untersuchen zu lassen», so die Unfallforscherin.

Unabhdngige Tests und offenes Gesprach zugunsten der Verkehrssicherheit

Langjdhrigen Kunden, die nach dem 70. Altersjahr eine aufféllige Schadenbilanz aufweisen,
offeriert die AXA Winterthur eine unabhangige Priifung der Fahrtauglichkeit durch die
Arbeitsgruppe fiir Unfallmechanik (AGU). «Diese objektiv erhobenen Resultate kénnen dazu
beitragen, dass dltere Fahrzeuglenker ihre Fahrtauglichkeit auch mit Angehorigen offen
thematisieren und anschliessend freiwillig ihren Fahrausweis abgeben», erkldrt Bettina Zahnd,
«zugunsten der allgemeinen Verkehrssicherheit, aber auch zu ihrem eigenen Schutz. Denn wenn
es zu einem Unfall kommt, treten schwere Verletzungen bei dlteren Personen haufiger auf als bei
jiingeren, da sie kdrperlich anfdlliger sind», so die Unfallforscherin.



Risikoeinschitzung fiir eigenes Fehlverhalten und Gefahrensituationen nach Alter
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Frage: Wie hoch schitzen Sie generell das Risiko ein, dass Ihnen folgendes passieren knnte?
Prozentsatz: Anteil der befragten Autofahrer, die ihr Risiko hoch oder sehr hoch einschatzen
(Top 2 auf einer Skala von 1 (geringes Risiko) bis 5 (hohes Risiko)); N=955

38 Prozent der Junglenker stufen das Risiko als hoch ein, dass sie mal zu schnell fahren kénnten
- von den 45-54-Jahrigen denken dies 22 Prozent, bei den Personen iiber 65 Jahren sind es noch
9 Prozent. Ahnlich sieht die Verteilung bei anderen Gefahrensituationen aus: Das Risiko, einen
Fussgdnger zu iibersehen, bewerten 22 Prozent der Junglenker als hoch ein, bei den 45-54-
Jahrigen 15 Prozent, bei den Senioren 11 Prozent. Und das Risiko eines Sekundenschlafs
wahrend der Fahrt beurteilen 18 Prozent der Junglenker fiir sich selber als hoch, von den 45-54-
Jahrigen 9 Prozent, von den iiber 65-Jahrigen nur 6 Prozent. (AXA Winterthur/mc/ps)
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