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Ricertificazione Seniordrive Coach – orientata alla pratica e in loco 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ricertificazione Seniordrive Coach – orientata alla pratica e in loco 
Corso di aggiornamento per istruttori di guida cat. B 
Modulo 6 Ricertificazione Seniordrive Coach 
 
Per garantire la qualità e l'attualità del nostro lavoro, tutti i Seniordrive Coach devono 
sottoporsi a una ricertificazione ogni cinque anni. Questa si svolge direttamente in loco, in 
modo individuale, pratico ed efficiente. 
 
Requisiti di ammissione 
 

 Diploma valido come coach Seniordrive 
 Attività attiva come istruttore/istruttrice di guida con almeno cinque anni di 

esperienza professionale 
 Possesso di una licenza valida di istruttore/istruttrice di guida cat. B 
 Prova di attività regolare con persone anziane, ad esempio tramite prove di guida 

documentate o corsi di guida 
 Disponibilità alla formazione continua e alla garanzia della qualità nell'ambito del 

programma Seniordrive 
 
Seniordrive è un marchio protetto. In caso di uscita dall'associazione Seniordrive, decade il 
diritto di utilizzare tutti i titoli e i marchi commerciali relativi al marchio Seniordrive. 
 

 

Ricertificazione Seniordrive Coach – 
orientata alla pratica e in loco 
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Capacità di agire 
 

 Competenza nella valutazione dei cambiamenti legati all'età che possono influire 
sulle capacità di guida degli anziani. 

 Capacità di utilizzare diversi strumenti e metodi di valutazione per valutare le 
capacità di guida degli anziani. 

 Capacità di sviluppare strategie di guida individuali e raccomandazioni per migliorare 
la sicurezza di guida degli anziani. 

 Competenza nell'applicazione di tecniche di comunicazione e consulenza per aiutare 
gli anziani a superare le paure e le insicurezze legate alla guida. 

 Capacità di promuovere cambiamenti comportamentali e pratiche di guida sicure 
negli anziani attraverso interventi mirati e sostegno. 

 Competenza nella riflessione sulla propria pratica come coach Seniordrive e 
sviluppo continuo delle proprie capacità e conoscenze nel campo del coaching 
Seniordrive. 

 
Prenota ora la tua ricertificazione e rimani al top nella pratica del coaching Seniordrive! 
 
 
Prenota ora! 
jean-pierre.koch@swissdrive.ch 

 

mailto:jean-pierre.koch@swissdrive.ch
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Procedura di ricertificazione 
  

Zeit Cosa (fase di apprendimento) Con cosa 

30 Min Arrivo QSK/Tempo di preparazione 
 QSK: controllo del veicolo (visibilità, 

specchietti, tecnica), verifica che il 
candidato e il coach siano pronti. 

 QSK: annotare le ultime istruzioni per lo 
svolgimento (ora di inizio, percorso, punti di 
controllo). 

Moderazione 
Istruzioni 
 

10 Min Benvenuto e breve briefing (coach, QSK, 
partecipante) 

 Presentarsi, spiegare lo scopo del test di 
guida, chiarire i ruoli. 

 Fornire le istruzioni di sicurezza, spiegare 
brevemente il percorso, confermare il 
consenso del partecipante al test. 

Moderazione 
Istruzione 
Osservazione 
 

100 Min Prova su strada (guida reale) 
 Seniordrive Coach esegue il test di guida 

come di consueto. 
 Si concentra sui 7 punti di controllo 

(percorso normale; capacità visiva; tratti 
difficili; reazioni; retromarcia/manovre; 
colloquio sui rischi di malattia/incidente; 
colloquio su alcol/farmaci) e sui criteri 
aggiuntivi (comunicazione, utilizzo di 
protocolli/strumenti). 

 QSK osserva e prende appunti in modo 
continuativo nel protocollo di prova 
(tempestivo, concreto). 

Moderazione 
Istruzione 
Osservazione 
 

30 Min Debriefing/riflessione/valutazione 
 Riflessione comune: il coach Seniordrive 

illustra le sue osservazioni, QSK fornisce 
un feedback strutturato. 

 Discussione dei punti di forza/debolezza; 
consigli concreti per l'allenamento, 
raccomandazioni per l'allenamento di 
guida/ulteriori procedure. 

 QSK compila i campi di valutazione 
(superato/non superato/misure con 
scadenza). 

 In caso di mancato superamento: 
definizione immediata delle misure e della 
scadenza (data concreta), eventualmente 
obbligo di formazione supplementare. 

Moderazione 
Istruzioni 
Riflessione 
Feedback 
 

20 Min Documentazione e firme 
 Compilare i moduli finali: protocollo di 

prova, inviare successivamente il referto 
medico. 

 Firme: membro QSK, coach Seniordrive. 

Moderazione 
Istruzioni 
Riflessione 
Feedback 
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 Consegna delle copie al coach / 
archiviazione digitale. 

 
 
Ort Presso il Seniordrive Coach in loco 
 
 
Costi CHF 560.00 
 
 
Responsabile Jean-Pierre Koch 

 Responsabile Formazione/Perfezionamento e Progetti  
Seniordrive 

  
  
 Per domande: 
 jean-pierre.koch@swissdrive.ch 
 +41 79 288 18 07 
 
 
Registrazione jean-pierre.koch@swissdrive.ch 
 

mailto:jean-pierre.koch@swissdrive.ch
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